Ettermi randevi — itmutat6 lanyoknak

(1) Az étterembe jaras nemcsak gasztrondmiai élmény, hanem tarsasagi esemény is, ahol az
illemtan szabélyainak betartasa alapvetd elvaras. A kulturalt viselkedés nemcsak masok kényelmét
¢és élményét szolgalja, hanem sajat magunkrol is sokat elmondunk. Egy éttermi randevi esetében

kiilondsen érdemes erre figyelni.

(2) Eppen ezért fontos az étteremhez illé, megfeleld Sltozet és viselkedés. Nem kell estélyi
ruha, de a mackoénadrdg maradjon otthon! Olyan ruhat valassz, amelyben jol érzed magad, és
kényelmesen tudsz iilni egy orat. A smink lehet természetes — nem érdemes tilzdsba esni, még a
végén nem ismer fel a fit. Ne izgulj, kdszonj konnyedén! A randik nem a tokéletességrdl szolnak —

hanem arr6l, hogy jol érzitek magatokat egymassal.

(3) Meghivottként sem illik sokat késni. Az étterembe a fit utdn 1épsz be, 6 tartja neked az
ajtot. Engedd, hogy lovagias lehessen, kdszond meg, ha lesegiti a kabatodat, és asztalt valaszt. Te

dontod el, hova iilsz. Erdemes olyan helyet valasztanod, ahonnan latod az éttermet.

(4) Kulcsnak, mobilnak, taskanak nincs helye az asztalon. Ne konyokolj, és ne hangoskod,.
Az étlap atnézése utan adj idOt a valasztasra a tarsadnak is, majd kozold a fitval, mit valasztottal.
Ne rendeld a legdragabb ételt csak azért, mert nem te fizetsz! Ha valamir6l nem tudod, hogyan,
mibdl késziilt, nyugodtan kérdezd meg a felszolgalot! Neki ismernie kell az étlapon szerepld ételek
Osszetételét. Nem kell diétdsan szenvedni, ha kozben a steak szemez veled. Egyetek jot, szabad
nevetni, €s igen, ehetsz desszertet is. Amikor az étel megérkezik, illik megvarni, mig mindketten

megkapjatok a sajat fogasotokat, csak ez utan kezdjétek el az evést!

(5) Fontos az evleszkdzok helyes hasznalata. A kés a jobb, a villa a bal kézben van
(balkezeseknél természetesen forditva), és ne gesztikuldlj az evéeszkozokkel. Nem illik teli szajjal
beszélni, és hangosan kommunikalni, és persze mas tanyérjaba nyulni! A kulturalt étkezés
zajmentes. Ha rovid idére abbahagyod az evést, az evéeszkozt keresztbe teheted a tanyéron; ha
végeztél, parhuzamosan helyezd dket a tdnyéron jobb oldalra igazitva, a szalvétat pedig a tanyér bal

oldalan hagyd kissé dsszegyftirve.

(6) Egy talalka velejardja a kulturalt beszélgetés. Ez nem szinhdz, ahol te vagy a nézd. Egy

jo randi kétoldalu. Legyél kivancsi, figyelj a masikra, és vidd bele a sajat energiadat is!

(7) Etkezés utan, de legkésébb a tavozaskor koszond meg a kiszolgalast, és engedd, hogy a

fiu felsegitse rad a kabatot, és udvariasan kdszonj el te is az étterem dolgozoitol.

(8) Mosolyogj, koszond meg az estét, ha jol érezted magad, nem kell jéghercegndt

jatszanod. Egy ,,Nagyon jo volt, oriilok, hogy elhivtal.” mondat megalapozhatja a kdvetkezd randit.

(oktatasi célra atalakitott szoveg)



Olvasd el a szoveget, majd oldd meg a feladatokat!

1. ird a széveg alapjan a mondat mellé, hogy igaz (I) vagy hamis (H) az allitas!
a) A meghivott lanynak illik pontosan érkeznie a randevura.
b) A lanyoknak randin tilos desszertet enni.
¢) A vacsora udvarias megkdszonése biztos masodik randit jelent.
d) Illik draga ételt valasztani.

e) Az étel kivalasztasanal szerényen valassz, ne gondoljak, hogy sokat eszel.

2. Huzd ala a helyes valaszt!

Miért NEM ill6, ha a fiu elore engedi a lanyt, amikor belépnek az étterembe?
a) Mert a vendégek megbamuljak a belépdt, aki igy zavarba jon.
b) Mert eldszor a fiinak kell meggy6zddnie arrdl, hogy a hely biztonsagos.
c¢) Mert akkor a pincérek azt hiszik, a lany fizeti majd a vacsorat.

d) Mert mégis csak a fia a vezetd egyéniség, 0 fog fizetni.

Milyen viselkedés NEM ajanlott a lany részérol a szoveg szerint?
a) Kérdéseket is feltenni a fiunak.
b) Mesélni magarol.
¢) Sminkelten érkezni a randevura.

d) Harsanyan, hangosan nevetni a fia viccein.

Milyen viselkedés NEM ajanlott a fit részérél a szoveg szerint?
a) Hogy 6 rendeli meg a lany altal valasztott ételt a pincérnél.
b) Hogy nem konyokol az éttermi asztalra.
c) Hogy nem var masra, rogton elkezd enni, nehogy kihtiljon az étel.

d) Hogy tavozaskor el0szor 6 veszi fel a kabatjat, utana segit a lanynak.

3. ird a mondatok mellé, hanyas szamii bekezdés tartalmat egésziti ki!
Csak akkor nézd meg a mobilodat, ha nagyon fontos lizenetet varsz, és ezt jelezd!
Az étteremben a legjobb hely a bejarattal szemben van.
A ruhaszalvétat soha ne illessziik a nyakunkba, az dliinkbe fektetve hasznaljuk!
Az étterem is ,,veszélyes hely” lehet, és a fiu dolga védeni a holgyet.

Napjainkban egyre tobb az ételallergia.



4. Az elso bekezdésben szerepel az alabbi tagmondat: ,,sajdat magunkrél is sokat elmondunk”.

Magyarazd meg, mit jelent a szovegrész!

Magyarazd meg, mit jelent az utols6 bekezdésben a ,,nem kell jéghercegndt jatszanod”
kifejezés!

Az (5)-0s szamu bekezdésben szerepel az allitas: ,,4A kulturdlt étkezés zajmentes.” Vajon mi a

jelentése?



